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아름다운 소리로 이웃과 지내요

교육 대상 · · 만3~4세
활동형태

유형

· · 대·소집단 활동

· · 동화, 게임, 미술활동

교육 목표

· · 위층과 아래층에 대해 관심을 갖는다. 

· · 층간소음의 의미를 알고 층간소음을 줄이는 방법에 관심을 가진다. 

· · 층간소음 메모리카드 놀이에 즐겁게 참여한다. 

· · 나만의 에코마이크를 만든다.

누리과정 
관련요소

· · (3세) 환경과 생활 / 5. 소리와 우리생활 / 활동5. 집에서 들을 수 있는 소리

· · (3세) 환경과 생활 / 5. 소리와 우리생활 / 활동6. 소리를 바르게 이용해요

· · (4세) 환경과 생활 / 5. 소리와 우리생활 / 활동6. 어떤 일이 생겼을까요?

· · (4세) 환경과 생활 / 5. 소리와 우리생활 / 활동9. 어, 무슨 소리일까?

소요시간 · · 40분

교육 장소 · · 실내(교실)

준비물 ··“쉿! 사뿐사뿐 콩콩콩” 동화구연 1장, 메모리카드, 에코마이크, 에코마이크 실천스티커

교육 내용

도입

5(분)

전개

30(분)

정리

5(분)

· · “쉿! 사뿐사뿐 콩콩콩” 동화구연 보고 즐기기

· · 동화에 나오는 소리에 대해 이야기 나누기

· · 메모리카드 게임

· · 에코마이크 꾸미기

· · 학습내용 정리 및 사후활동 제시

활
동 

개
요
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활
동 

내
용

학습
단계

주요
학습내용

교수학습내용
시간
(분)

자료(*) 및 
유의점(△)

도입 동기유발

▣ 동화소개하기
- 선생님이 친구들에게 들려주려고 동화를 가지고 왔어요.

- 우리 친구들 다같이 큰소리로 동화를 불러줄 수 있어요?

- 동화속에 어떤 친구들이 나오는지 잘 들어보세요.

▣ “쉿! 사뿐사뿐 콩콩콩” 동화구연 보고 즐기기

5′

*동화구연자료 

층간소음 예방 

교육 홈페이지 

E학습터 영상 

대체 가능

전개 활동1

▣ 동화에 나오는 소리에 대해 이야기나누기

 ■ “쉿! 사뿐사뿐 콩콩콩” 동화의 내용에 대해 이야기 나눈다. 
- 연두네 가족은 어떤 집에 살고 있었나요? 

- 연두네 가족 표정이 왜 불편해 보였나요? 

- 연두 집에 들리는 소리는 어디서 나는 소리였나요? 

- ‌�우리 집도 연두네 집처럼 위층에서 나는 소리 때문에 불편했던 

적이 있었던 친구가 있나요? 

- ‌�내가 집에서 뛰면서 아래층 사람을 불편하게 했던 적이 있나요?

- ‌�아래층, 윗층 이웃에게 불편을 주지 않으려면 어떻게 걸어야 

할까요?

5′

- ㅇㅇ동에 사는 연두 친구의 이야기를 들어봐요. 

(연두 막대 인형과 연두집 배경 그림을 제시하며)

연두는 ㅇㅇ동 ㅇㅇ아파트 2층에 사는 친구랍니다. 

연두네 가족은 저녁 식사를 마치고 거실에서 텔레비전을

보고 있어요. 그런데 연두네 가족 표정이 불편해 보여요.

‘쿵쿵 쿵쿵 탁탁’ 이게 무슨 소리지?”

위층에 새로 이사 온 친구들이 쿵쿵 뛰고 있어요. 

연두와 연두 가족들은 귀를 막았어요.

“엄마, 저희가 뛰어도 아래층에 이런 소리가 들릴까요?”

“응~ 그래, 연두와 파랑이가 조금만 뛰어도 아래층 사람에

게는 더 큰 소리로 들린단다. 앞으로 아래층 가족들을 위해 

연두와 파랑이는 사뿐사뿐 걸어줄 수 있니?”

“네~ 저희는 앞으로 집 안에서 뛰지 않고, 사뿐사뿐 걸을게요.”
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활
동 

내
용

학습
단계

주요
학습내용

교수학습내용
시간
(분)

자료(*) 및 
유의점(△)

전개 활동2

▣ 메모리카드 게임하기

- ‌��지금부터는 그림카드로 게임을 하면서 이웃에게 피해를 주지 않기 

위해서 어떻게 행동을 해야 좋은지 알아보도록 해요.

- (그림카드를 한 장씩 보여주며) 어떤 그림이 있나요? 

- 무엇을 하고 있는 그림인가요? 

- 이 그림을 보면 어떤 소리가 들릴 것 같아요?

- ‌�순서를 정해서 카드 두 장씩 뒤집어 같은 그림이 나오면 가져가는 

게임을 하는데 내가 뒤집은 그림카드에서 사람들이 어떤 행동을 

하고 있는지 이야기 해 보도록 해요.

15′ *메모리카드

방 안에서 뛰지 않아요

방 안에서 매트를 깔고 놀아요

문을 살살 닫아요

낮에 악기를 연주해요

집안에서 공놀이를 해요

문을 세게 닫아요

밤 늦게 악기 연주를 해요

방 안에서 쿵쿵 뛰어요
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활
동 

내
용

학습
단계

주요
학습내용

교수학습내용
시간
(분)

자료(*) 및 
유의점(△)

전개

활동2

활동3

▣ 에코마이크 꾸미기

- (마이크를 보여주면서) 이것은 무엇일까요?

- 마이크는 언제 사용하나요?

- ‌�이 마이크는 우리친구들이 집에서 노래를 부르거나 이야기 하고 싶을 

때 좋은 소리, 배려하는 소리를 만드는 마이크예요.

- ‌�오늘은 선생님과 함께 친구들이 집에서 이웃에게 불편을 주는 소리를 

줄이기 위해 어떤 행동을 해야 하는지 약속스티커를 붙여서 마이크를 

꾸며보도록 해요.(에코마이크와 층간소음 예방 스티커에 대해 설명 

한 후 활동 방법을 알려준다. 교사는 개인별로 에코마이크와 스티커

를 나누어 주고 함께 꾸며본다.)

- ‌�마이크를 만들었으니까 마이크에 대고 이야기를 해 보면 좋을 것 

같아요. 큰소리로 말하고 싶을 때 마이크에 대고 소곤소곤 이야기를 

해보아요. 선생님이 보여주는 그림판을 보면서 우리가 지켜야 할 

약속들을 마이크에 대고 다함께 이야기 해 보도록 해요.

 (메모리카드 중 좋은 행동의 그림카드를 보면서 이야기 한다.)

10′
*에코마이크 실천스티커, 

에코마이크

정리 마무리

▣ 학습내용 정리

- 오늘은 무엇에 대해 알아보았나요?

- 오늘 배운 것 중에 가장 기억에 남는 단어가 무엇인가요?

- 선생님과 소리에 대해 활동을 하면서 어떤 것을 느꼈나요?

- 앞으로 좋은 소리를 많이 내기 위해서 어떻게 해야 할까요?

방 안에서 뛰지 않아요 방안에서 쿵쿵 뛰어요

<메모리카드>

큰 소리로 떠들지 않아요 저녁 늦게 큰소리로 노래를 불러요

<에코마이크 & 실천스티커>
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1) ‌�메모리 카드의 짝을 많이 맞춘 어린이가 승리하는 방법으로 활동할 수 있다. 활동 시 유의점

1) 층간소음 행동에 대해 아는지 평가한다. 

2) 즐겁게 게임에 참여하는지 평가한다.활동평가

1) 층간소음을 일으키는 행동과 예방 행동 등의 그림으로 ○,× 퀴즈를 한다.

2) ‌�가정통신문을 통하여 층간소음 예방법을 안내하고 가정과 연계하여 지속적으로 

지도하도록 한다.

확장활동
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활
동
준
비
물

제품 이미지 수량 및 크기

① “쉿! 사뿐사뿐 

    콩콩콩” 동화구연
공통 1개

② 메모리카드
20개

(같은 그림 2장씩)

③ 에코마이크 개인별 1개

④ 에코마이크

    실천스티커
개인별 1개
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참고자료

- ○○동에 사는 연두 친구의 이야기를 들어봐요. 

(연두집 배경 그림을 제시하며)

연두는 ○○동 ○○아파트 2층에 사는 친구랍니다. 연두네 가족은 저녁 식사를 마치고 거실

에서 텔레비전을 보고 있어요. 그런데 연두네 가족 표정이 불편해 보여요.

‘쿵쿵 쿵쿵 탁탁’ 

“이게 무슨 소리지?” 위층에 새로 이사 온 친구들이 쿵쿵 뛰고 있어요. 

연두와 연두 가족들은 귀를 막았어요. 

“엄마, 저희가 뛰어도 아래층에 이런 소리가 들릴까요?”

“응~ 그래, 연두와 파랑이가 조금만 뛰어도 아래층 사람에게는 더 큰 소리로 들린단다.

앞으로 아래층 가족들을 위해 연두와 파랑이는 사뿐사뿐 걸어줄 수 있니?”

“네~ 저희는 앞으로 집 안에서 뛰지 않고, 사뿐사뿐 걸을게요.”

“쉿! 사뿐사뿐 콩콩콩” 동화구연 스트립트 및 이미지 컷


